
 

  

  

Trešā darba pakotne (WP3) A2 – Izglītojamo 
zināšanu pārbaudes saturs 

Prasmju novērtēšanas tests ar izvēles atbildēm 

 

3. nodaļa: MEŽA KATASTROFU IZPRATNE UN 
IZDZĪVOŠANA SAVVAĻĀ 

MĀCĪBU MODULIS 18: Individuālās izdzīvošanas 
prasmes meža katastrofas situācijā 

Projekta numurs: 2024-1-ES01-KA220-VET-000257287 
 

Finansē Eiropas Savienība. Tomēr paustais viedoklis un uzskati ir tikai 
autora(-u) viedokļi un viedokļi, un tie ne vienmēr atspoguļo Eiropas 
Savienības vai Servicio Español para la Internacionalización de la 
Educación (SEPIE) viedokļus. Ne Eiropas Savienība, ne piešķīrēja 
iestāde par tiem nav atbildīga. 
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Jautājumi Iespējamās atbildes (atzīmē pareizo atbildi ar x)  

1. Kāds ir drošākais 

virziens, kurā 

jāatkāpjas, ja tuvojas 

meža ugunsgrēks? 

a. Skriet augšup pa nogāzi un vēja virzienā  

b. Palikt uz vietas un gaidīt, līdz uguns pāries  

c. Doties lejup pa nogāzi un pretvēja virzienā x 

d. Slēpties kanjonā vai gravā  

2. Atrodoties vienatnē 

mežā ekstremāla 

aukstuma apstākļos, 

ko nekādā gadījumā 

nedrīkst darīt? 

a. Veidot sniega tranšeju vai koka stumbra iedobi 

patversmei 

 

b. Lietot apģērba kārtas, tostarp vēja 

necaurlaidīgu virskārtu 

 

c. Izkausēt sniegu pirms dzeršanas  

d. Sēsties vai apgulties tieši uz sniega bez 

jebkādas siltumizolācijas 

x 

3. Kura pazīme 

visuzskatāmāk 

norāda, ka tuvumā 

varētu veidoties vai 

pietuvoties viesulis? 

a. Piltuvveida mākonis un spēcīga, dārdoša skaņa x 

b. Gaisa temperatūras paaugstināšanās un 

skaidras debesis 

 

c. Sniegputenis un spēcīga saule  

d. Smalks lietus un vienmērīgs vējš  

4. Kāda ir pareizā rīcība, 

ja rodas aizdomas par 

ķīmisku avāriju meža 

ceļa tuvumā? 

a. Pietuvoties avotam, lai to apskatītu  

b. Tuvojoties notikuma vietai, uzņemt fotogrāfijas  

c. Apsēsties un gaidīt palīdzību  

d. Nekavējoties doties uz augstāku vietu un 

virzienā pret vēju 

x 

5. Kura rīcība dambja 

pārraušanas izraisītu 

plūdu laikā ir 

visbīstamākā? 

a. Mēģināt skriet lejup pa straumi, cenšoties 

turēties līdzi ūdens plūsmai 

x 

b. Nekavējoties doties uz augstāku vietu  



   

 

2 

 

c. Nomest smago aprīkojumu, lai palielinātu 

pārvietošanās ātrumu 

 

d. Izmantot lielus akmeņus kā īslaicīgu patvērumu  

6. Kur atrodama droša 

patvēruma vieta, ja 

vētras laikā atrodaties 

mežā vienatnē? 

a. Atklātā laukā  

b. Starp blīvi augošiem, zema auguma kokiem, aiz 

stabilas dabiskas vējsarga veidojošas barjeras 

x 

c. Zem atsevišķa, augsta koka  

d. Uz kalna grēdas ar labu redzamību  

7. Kāds ir drošāks veids, 

kā iegūt ūdeni, 

atrodoties vienatnē 

mežā? 

a. Lietot duļķainu ūdeni no stāvoša dīķa  

b. Dzert no peļķes pie ceļa  

c. Iegūt dzeramu sulu no bērza vai kļavas x 

d. Gaidīt glābšanas dienestu, kas piegādās 

dzeramo ūdeni 

 

8. Kura pazīme var 

liecināt, ka savvaļā 

atrasts pārtikas avots 

potenciāli ir bīstams? 

a. Tas ir sauss vai bez smaržas  

b. Tam ir spilgtas krāsas, spēcīga smarža vai tas 

izdala pienainu sulu 

x 

c. To ir bojājuši kukaiņi  

d. Tas aug tīra ūdens tuvumā  

9. Ko darīt, ja, atrodoties 

mežā vienatnē, 

pamanāt aizdomīgu 

metāla priekšmetu? 

a. To aiztikt vai atvērt, lai noskaidrotu, kas tas ir  

b. Apliet ar ūdeni, lai atdzesētu  

c. Palikt objekta tuvumā un to uzraudzīt līdz 

palīdzības ierašanās brīdim 

 

d. Attālināties 30–50 metrus no objekta un skaidri 

atzīmēt tā atrašanās vietu 

x 

10. Kā visefektīvāk 

pasargāt nelielu brūci 

no inficēšanās, ja 

a. Atstāt brūci atvērtu, lai tā dabiski izžūtu  

b. Pārklāt brūci ar tuvumā atrastu plastmasu  
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izdzīvošanas situācijā 

mežā atrodaties 

vienatnē? 

c. Izmantot tīras sūnas vai koka mizas gabaliņus 

un brūci pārklāt, aptinot to ar audumu 

x 

d. Mazgāt brūci purva ūdenī  
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